Kezept iy
gliickliche < Lage

utaten:

7 “Liite positives Denken

2 “Lassen Lachen

1 Piickchen Humor

3 Cssloppel gute Laune

1 “Leelsbfel Selbstvevtranen
2 Messerspitzen Cfenuss

7 Beutel Lebenslust

2 “Lropfen Celassenheit
und 1 Prise guter Nille



